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Aos mestres e amigos que nos apresentaram e incentivaram a trilhar o caminho 
SEM volta da Medicina Regenerativa: Joseph Purita, Philippe Hernigou, Ramón 
Cugat e Peter Everts.

Dois caminhos divergiam em um bosque amarelo 
E pena foi não pode seguir por ambos,
Sendo apenas um viajante, por longo tempo fiquei
E olhei um deles o mais longe que pude
Até onde a curva da vegetação o escondia.

Então segui pelo outro, igualmente belo, 
E tendo, talvez, melhor razão,
Pois era gramado e pedia para ser trilhado;
Porém, passando no caminho, percebi que
Eram trilhados quase da mesma forma.

Agradecimentos

E ambos naquela manhã igualmente jaziam
Com folhas, que nenhum passo tinha pisado.
Oh, eu deixei o primeiro para outro dia!
Já sabendo que um caminho leva a outro,
Duvidei que algum dia eu pudesse voltar.

Hei de contar isto com um suspiro
Em algum lugar num futuro distante:
Dois caminhos divergiam em um bosque, e eu –
Eu segui pelo menos trilhado,
E isto fez toda a diferença.

O caminho não trilhado (De Robert Frost)
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Estes artigos científicos foram publicados em revistas de reconhecimento 
mundial, destacando-se como referência na área médica e acadêmica:
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● José Fábio S.D. Lana
● Ana Amélia Rodrigues
● Ângela Cristina M. Luzo
● William D. Belangero
● Maria Helena A. Santana

Publicação: 04 de Agosto de 2013
Veículo: BioResearch Open Acess

Pesquisa completa aqui!

13

ARTIGO

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC3731689/


Relevant Aspects of Centrifugation Step in the 
Preparation of Platelet-Rich Plasma

● Amanda G. M. Perez
● José Fábio S. D. Lana
● Ana Amélia Rodrigues
● Ângela Cristina M. Luzo
● William D. Belangero
● Maria Helena A. Santana

Publicação: 25 de Março de 2014
Veículo: Wiley – ISRN Hematology

Pesquisa completa aqui!

14

ARTIGO

https://www.researchgate.net/publication/263776878_Relevant_Aspects_of_Centrifugation_Step_in_the_Preparation_of_Platelet-Rich_Plasma


Fibrin network architectures in pure platelet-rich 
plasma as characterized by fiber radius and 
correlated with clotting time

● Amanda G. M. Perez
● Ana A. Rodrigues
● Ângela C. M. Luzo
● José F. S. D. Lana
● William D. Belangero
● Maria H. A. Santana

Publicação: 17 de Maio de 2014
Veículo: Journal of Materials Science

Pesquisa completa aqui!

15

ARTIGO

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24838297/


In vitro study of the role of thrombin in platelet 
rich plasma (PRP) preparation: utility for gel 
formation and impact in growth factors release

● Stephany Cares Huber
● José Luiz Rosenberis Cunha Júnior
● Silmara Montalvão
● Letícia Queiroz da Silva
● Aline Urban Paffaro Francesca
● Aparecida Ramos da Silva
● Bruno Lima Rodrigues
● José Fabio Santos Duarte Lana
● Joyce Maria Annichinno-Bizzacchi

Publicação: 30 de Maio 2016
Veículo: Journal of Stem Cells & Regenerative Medicine

Pesquisa completa aqui!

16

ARTIGO

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4929890/


Randomized controlled trial comparing hyaluronic 
acid, platelet-rich plasma and the combination of both 
in the treatment of mild and moderate osteoarthritis 
of the knee
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● José Fábio Lana

Publicação: 29 de Maio de 2025
Veículo: MDPI  – Cells

Pesquisa completa aqui!

93

ARTIGO

https://www.mdpi.com/2073-4409/14/11/797


Integrative review of the gut microbiome’s role in pain 
management for orthopaedic conditions

● Naveen Jeyaraman
● Madhan Jeyaraman
● Priya Dhanpal
● Swaminathan Ramasubramanian
● Arulkumar Nallakumarasamy
● Sathish Muthu
● Gabriel Silva Santos
● Lucas Furtado da Fonseca
● José Fábio Lana

Publicação: 20 de Junho de 2025
Veículo: WJEM – World Journal of Experimental Medicine 

Pesquisa completa aqui!

94

ARTIGO

https://dx.doi.org/10.5493/wjem.v15.i2.102969


Livros & Capítulos

95

Vem Ser BIRM



Livro completo aqui!

96

Publicação: 2014
Editora: Springer

Platelet-Rich Plasma 
Regenerative Medicine: Sports Medicine, 
Orthopedic and Recovery of
Musculoskeletal Injuries

● José Fábio Santos Duarte Lana
● Maria Helena Andrade Santana
● William Dias Belangero
● Angela Cristina Malheiros Luzo

LIVRO

https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-642-40117-6


Minutos em 
Medicina 
Regenerativa 

97

Publicação: 2022
Editora: Brasil Sustentável

LIVRO

● Stephanie Cares Huber
● Lucas Furtado da Fonseca
● Gabriel Ohana Marques Azzini
● Tomas Mosaner
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